                                       МОБУ «Угольная средняя общеобразовательная школа»

                             Соль-Илецкого городского округа.

ПЛАН  СПОРТИВНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД
2018 г.

	Направление воспитательной деятельности
	Традиции школы в воспитательной системе 
	Содержание воспитания

(форма, методы проведения)
	Сроки, участники
	Ответственные
	Социальное партнерство

	Здоровьесберегающее воспитание
	
	-веселые старты

- «Бег здоровья»
	Сентябрь

2-11 классы
	Совет старшеклассников.
 
	Волонтеры 

	
	Операция «Внимание, дети!»
	
	сентябрь
	Бигалеев С.А.
	ГИБДД

	
	
	Тематические классные часы по профилактике вредных привычек, формированию ЗОЖ:

Дружи с водой. Секреты доктора Воды. Друзья Вода и Мыло.

Глаза – главные помощники человека. Профилактика  близорукости. Правила сохранения зрения. 

В гости к королеве Зубной щетке. Уход за зубами. Как сохранить улыбку здоровой.

Надежная защита организма. Забота о коже.

Чтобы уши слышали (правила навыков личной гигиены).

«Рабочие инструменты» человека (уход за руками и ногами).

Незаменимые помощники (расческа, носовой платок и др.).

Если хочешь быть здоров  – закаляйся! Обтирание, обливание. 

Я выбираю ЗОЖ.
	В течение года 

1-11 классы
	Классные руководители
	Медработник,

родители

	
	Всероссийский день бега «Кросс наций»
	
	5-11 класс

сентябрь
	Учителя физкультуры
	

	
	Профилактические акции
	День отказа от курения «Поменяй сигарету на конфету»

День борьбы со СПИДом

«Белая ромашка»
	Ноябрь

Декабрь


	Волонтеры, Шинкарева О.В.
Бигалеева Е.В.
	

	
	День пожарной охраны
	Тематический урок ОБЖ
	30 апреля
	Бигалеев С.А.
	

	
	Месячник по профилактики алкоголизма, табакокурения и наркомании
	По отдельному плану

Международный день борьбы с наркоманией и накробизнесом
	Март-апрель

1 марта
	заместители директора
	ФСКН

Медработники, ОМВД

	
	
	Конкурс рисунков «Я выбираю здоровье!»
	6-9 классы

Ноябрь
	Учитель ИЗО
	Волонтеры 

	
	Всемирный День здоровья
	«Суперзарядка»
	Апрель

1-11 классы
	Шинкарева О.В, учителя физ-ры
	Волонтеры 

Представители власти.

	
	Работа по профилактике ДТП
	Тематические классные часы, беседы

Ежедневные пятиминутки безопасности

Конкурс рисунков
Встречи с работниками ГИБДД
	В течение года

1-11 классы
	Бигалеев С.А., классные руководители
	Инспектор по пропаганде БДД

	
	Работа по противопожарной безопасности
	Тренировочные эвакуации

Беседы

Классные часы
Конкур плакатов
	В течение года

1-11 классы

Коллектив ОУ
	Бигалеев С.А., классные руководители
	МЧС по Соль –Илецкому району

	
	Работа спортивного клуба 
	Спортивные соревнования по баскетболу, волейболу, футболу, самбо, боксу (согласно плану работы спортивного клуба)
	В течение года

5-11 классы
	Руководители спортивных секций
	ДЮСШ.

	
	Работа Совета профилактики по пропаганде ЗОЖ
	По отдельному плану
	В течение года
	Бигалеева Е.В.
	Специалисты различных ведомств



